
進度 【二○二五年秋長老】第五週 有個人禱告經歷,在隱密中接觸父,得著對父隱密的享受 

鳥瞰 

我們必須有個人在密室中關上門禱告的經歷；父是在隱密中察看；無論何時我們在義行上顯揚
自己，就不健康；這顯揚大大阻撓在生命長大。要學習主的榜樣，主沒與群眾在一起留在所行
神蹟結果裏，乃離開群眾，在山上獨自與父在一起：詩四二 7;深淵就與深淵響應：凡不是從深
處出來的，就永遠不能達到別人的深處。要讓基督作為生命的種子，在我們那是好土的心田裏
深深扎根；祂是美地的實際。要有深處的生活,就必須與主有直接、親密的交通；歌四 12;新婦
乃是關鎖的園,禁閉的井，封閉的泉;尋求者在其屬靈長進上成為一個園子,作基督私有的享受。 

星期 要點、負擔 真理、啟示 

週一 

1請解述人行善想得
人稱讚，神子民想
得父賞賜？  

2 何以太六三個例
證，都用『隱密』
這辭？ 

1 人那尋求榮耀自己的肉體，總想在人前行善，得人稱讚。但國度子民在國度屬天
的管治之下，活在倒空、謙卑的靈裏，以純潔、單一的心行事，就不可在肉體
裏作甚麼，得人的稱讚；乃是必須凡事行在靈裏，討他們天父的喜悅。 

2 我們必須在隱密中行義，因為我們的父是在隱密中。在四節主說，我們的父在
隱密中察看。國度子民是天父的兒女，必須活在父的同在裏，並顧到父的同在。
他們在隱密中為著父的國所作的，父都在隱密中察看。 

晨禱經節：…愛站在『會堂裏』，並十字街口禱告，為要叫人看見。我實在告訴你們…（太六 5） 

週二 

1 請解明真正生命
的長大，乃是除去
己？ 

2 請陳述神是隱藏
的，神是隱密的？ 

 

1 我們該多禱告，但不要讓別人知道有多少禱告；這纔是健康的。你若天天禱告而
不告訴別人，這表示你是健康的，並且你正在長大。然而，假定你一直告訴別人
你有多少禱告，你若這樣作，不僅要失去賞賜，你也不健康，不會在生命裏長大。 

2 宇宙指明神是隱藏的，神是隱密的。雖然祂作了許多事，人卻不知道祂作了那些
事。我們也許看見了神所作的事，但我們沒有人見過祂，因為祂總是隱藏的，總
是隱密的。神的生命屬於這樣隱密和隱藏的性質。 

晨禱經節;…要進『你的密室』，關上門，禱告你在隱密中的父，你父在隱密中察看…（太六 6） 

週三 

1 請闡釋主在行了
神蹟後，就獨自
上山去禱告？ 

2 請解述『上山禱
告』的意義？ 

 

1 在行了〔食飽五千人的〕神蹟後，主就獨自上山去禱告。主沒有與群眾在一起留
在所行神蹟的結果裏，乃是離開他們，在山上獨自在禱告中與父在一起。我們應
當從主在這裏的榜樣學，操練在山上在禱告中與祂在一起。 

2 與別人一起禱告是很好的，但通常我們需要獨自禱告。我們與別人一起禱告時，
無法像我們獨自向主禱告時享受主那樣深。甚至主耶穌也告訴我們，我們禱告
時，要進我們的密室，關上門，向那在隱密中察看我們的父禱告。 

晨禱經節;既解散了群眾,祂就獨自『上山去禱告』。到了晚上,只有祂單獨在那裏。（太十四 23） 

週四 

1 請解說詩四二 7
的話，如何實
化？ 

2 請解述傳道、聽道
有一個原則？ 

1 所有的深處，只能因著深處的呼喊纔能有響應。淺的東西，永遠摸不著深的；在
外面的，也永遠摸不著裏面的。不從深處出來的，就不能摸著深處。不從你的深
處出來的，就不能摸著別人的深處；別人的深處只能與你的深處響應。  

2 這原則就在主說那撒種比喻裏面。有一種叫作土淺石頭地，上面是土下面是石
頭。種子落在這種的地上，長得快但日頭來一曬，因沒有根就枯乾了。根是長
在下面的。葉子是長在上面的。許多基督徒看得見生命雖有，看不見生命卻少。 

晨禱經節：你的瀑布發聲，深淵就與『深淵響應』；你的波浪洪濤，都漫過我身。（詩四二 7） 

週五 

1請分辨作見證與顯
露自己的不同？  

2 請看主也作見
證，但主不喜歡多
話？ 

 

1 見證是該作的，保羅也作見證，不過，作見證是一件事，喜歡顯露自己的經歷又
是一件事。我們為著甚麼要作見證呢？喜歡講和要人得益處，完全是兩件事。作
見證是因為有一個問題在這裏，所以我不能不說。有主引導的時候，應當作見證。  

2 祂醫治了一個病人，就囑咐他不要告訴人；特別是在馬可福音裏，不只一次這樣 
囑咐，並且是多次這樣囑咐。沒有根，就是沒有隱藏的寶貝；沒有根，就是沒有 
隱藏的生命；沒有根，就是沒有隱藏的經歷。有些經歷，我們必須遮蓋起來。  

晨禱經節：誇口固然無益，但我是不得已的。我要來說『主的異象和啟示』。（林後十二 1）  

週六 

1 請陳明要有深處
的生活，必須與主
有親密的交通？ 

2 請解說禁閉的
井、封閉的泉？ 

1 歌四 12 的『園』乃是花園。花園，不像普通的土地為著普通的栽種，也不像田
地特別為著耕種，花園乃是專一為著美麗，為著享受而有的。花園所注重的乃是
花卉，所取於花卉的乃是美麗。所以栽種花卉，乃是為著怡悅。 

2 泉源就是我們在神面前所得的快樂，所得的滿足，這些經歷我們不能故意的給人
看，因為這是一個封閉的泉源。基督徒所有的美麗、所有的追求、所有的經歷，
都不該喜歡顯露，故意給人看見，一切都應該是安靜的，封閉起來為著主的。 

晨禱經節：我妹子，我新婦，乃是『關鎖的園』，禁閉的井，封閉的泉。（歌四 12）  



 

總結 

主耶穌到山上去獨自禱告，首先指明祂求父祝福所有得享這神蹟結果的人，使他們不滿足於那
必壞的食物；反而尋求那存到永遠生命的食物；並認識祂不僅是人子，也是神子，受父所差遣，
並為父所印證，也能賜他們永遠的生命。其次也指明祂要得著父的指示，好知道如何照顧那藉
著祂的神蹟而得餧養的五千人。在馬太十四章裏，看見用五餅二魚食飽五千人的神蹟是容易
的，但要從行這神蹟學習更深功課，卻需要啟示。但我們若從主行神蹟的方式跟主學，看見生
命功課詳細的點，就有生命分賜給我們。我們需從主學習這些功課，使我們能進入神人的生活。 


