
 

進度 【二○二四年冬訓】第十九週 成形在信徒裏面的那一位 

鳥瞰 

神將祂的兒子啟示給我們，是在我們裏面,是內在的,是藉著裏面的看見。加二20看見神經綸最
基本的真理-不再是我乃是基督在我裏面活著。保羅的傳揚是把基督，活神的兒子生在信徒裏，
今正活在並要成形在他們裏面，為使他們得著完滿的兒子名分。加四19的成形，與林後三18
的形像相對應：基督正作工，使有祂形狀彰顯祂形像。在舊約神選民被看為嬰孩；在新約他們
被看為成年兒子，要承受所應許的福，基督必須在我們裏面成熟，使成為後嗣，完滿享受三一
神作基業。要禱告進入對祂經歷和享受；祂已生,今正活且成形,直到成年為後嗣,兒子名分成熟。 

星期 要點、負擔 真理、啟示 

週一 

1請闡釋神樂意將祂
兒子啟示給保
羅？  

2請解說保羅藉基督
的啟示，領受福
音？ 

1 加一 15〜16;神樂意將祂兒子啟示在他裏面。在這裏保羅並不是說基督將自己向
他啟示，乃是說父樂意將基督啟示在保羅裏面。這啟示不是僅僅外面的異象，乃
是裏面的看見。保羅對基督有內裏的異象；他開始在裏面看見基督。 

2 加一 11〜12 啟示，保羅的福音不是人教導的，人不是他福音的來源，他乃是直
接從主自己領受了福音的美妙啟示。這裏，基督的啟示不是僅僅指藉著耶穌基督
所領受的啟示，或是關於基督的啟示；反之，這是指基督的人位啟示在使徒裏面。 

晨禱經節：既然樂意將祂兒子『啟示』在我裏面，叫我把祂當作福音傳在外邦人中（加一 16）  

週二 

1 請陳明加二 20 的
話不是替換的生
命？  

2請解說我們已向律
法死，可以向神活
著？ 

1 加二 20 所說的不是替換的生命。一面保羅說，『現在活著的，不再是我。』另一
面，他說，『我…活著。』你若整體來考慮這一節，你會看見這裏並沒有替換生命
的思想。這裏所陳明的，不是一種替換；反之，這裏所說的乃是一個深奧的奧祕。 

2 律法對我這罪人的要求是死，基督按這要求為我死，也帶著我一同死。因此，我
藉著律法已經在基督裏死了，也與基督一同死了。所以，在律法之下的義務，就
是與律法的關係，已經了結。向神活著，意思就是在神聖的生命裏對神盡義務。 

晨禱經節：我藉著律法，已經向律法死了，叫我可以『向神活著』。（加二 19） 

週三 

1 請闡述加二 20 所
說向著律法死？  

2 請陳明加二 20 論
到祂是愛我，為我
捨己？ 

1 加二 20 釋我們如何藉著律法，向律法死了。照著神的經綸，基督被釘十字架時，
我們也都包括在祂裏面。這是已經成就的事實。藉著基督的死，我們已經在祂裏
面死了；現今藉著祂的復活，祂在我們裏面活著。祂活在我們裏面，憑祂是靈。 

2 保羅總結加二 20 時，說到神的兒子乃是『愛我，為我捨了自己』的那一位。保
羅寫這些話的時候，滿了對主耶穌的珍賞。信來自這種對主耶穌的珍賞。這信乃
是由我們所珍賞的這位基督，在我們裏面作工所產生的。  

晨禱經節：知道我們的『舊人』已經與祂同釘十字架…不再作罪的奴僕，（羅六 6） 

週四 

1 請闡說加四 19 受
生產之苦？  

2請解說保羅在加拉
太人中間的工
作？ 

1 生產之苦是指生產時疼痛的劬勞。在這隱喻裏，保羅把自己比作生孩子的母親。
他初次傳福音給加拉太人時，曾這樣勞苦的重生他們。因著他們偏離他所傳的福
音，他就再受生產之苦，直等到基督成形在他們裏面。 

2 當保羅初次向加拉太人傳福音，使他們得著重生時，基督已經生在他們裏面，但
還沒有成形在他們裏面。讓基督成形在我們裏面，就是讓基督在我們裏面完全長
大。基督先在我們悔改信主時，生在我們裏面；然後活在，成形在我們裏面。 

晨禱經節：我的孩子們，我為你們再『受生產之苦』，直等到基督成形在你們裏面。（加四 19） 

週五 

1 請解述讓基督成
形，即讓祂浸潤我
們全人？  

2 請說明讓基督成
形，即讓祂安家在
我們心裏？ 

1 讓基督成形在我們裏面，就是讓祂浸潤我們全人，並浸透我們內裏的各部分。當
基督這樣佔有我們內裏的所是，祂就成形在我們裏面。我們要讓基督成形在我們
裏面，就需要放下基督自己以外的一切事物，不管這些事物有多好。 

2 基督要安家在我們心裏，就需要定居在我們裏面；這就是讓基督成形在我們裏面。 
讓基督成形在我們裏面，就是讓包羅萬有的靈佔有我們裏面之人的每一部分。律
法不該在我們心思、情感、或意志裏有地位。我們裏面所有地位都必須讓給基督。 

晨禱經節：…像鏡子觀看並返照主的榮光，就『漸漸變化』成為與祂同樣的形像…（林後三 18）  

週六 

1 請闡述心思的更
新？ 

2 請列舉生活中，心
思情感沒有基督
的形像？ 

1 我們的心思是我們魂主要的部分；我們的心思既被更新，意志和情感也自然而然
得著更新。讓基督成形在我們裏面，就是讓我們魂的三部分-心思、情感和意志-
得著更新。若這樣得更新，基督就會成形在我們裏面；我們就會有基督的形像。 

2 在日常生活中，我們的心思常表現己同著世界。我們喜愛、歡笑、哭泣，可能是
憑自己，而不是憑基督；這指明基督尚未成形在我們的情感裏。許多時候，基督
徒說話時，他們的話語中滿了己和世界的元素。我們絕不可能成為基督的彰顯。 

晨禱經節：不要模倣這世代，反要藉著『心思的更新』而變化，叫你們驗證…（羅十二 2）                                 

總結 

我們在日常生活中，我們的心思常是表現己同著世界。我們喜愛、歡笑、哭泣，可能是憑自己，
而不是憑基督；這指明基督尚未成形在我們情感裏。從我們聽到福音開始，神的兒子這人位的
景象就開始在我們裏面照亮；日復一日，祂向我們揭示出來。基督今天仍在我們裏面照亮，我
們也更多看見祂。對基督的這種揭示乃是神的作為。基督徒生活的每一面，都來自於這種揭示。
我們是照著所看見的基督來過基督徒生活。我們的基督徒生活，來自於我們所看見的基督；基
督必須不斷地啟示在我們裏面。神啟示基督的工作，該在我們裏面不該停止。 


