
 

進度 【二○一九年冬訓申命記】第三週 那地的美好–其食物 

鳥瞰 

基督作居首位和包羅萬有者，乃是眾聖徒所分得的分。神呼召的目的，是要將神所揀選的人帶
進美地所豫表包羅萬有之基督裡。那地的美好在食物方面，有小麥：豫表受限制的耶穌，那成
為肉體、被釘死並埋葬者；有大麥：豫表復活的基督，是莊稼中的初熟果子作食物；有葡萄樹：
豫表獻祭、犧牲的基督，祂產生新酒，使神人喜樂；有無花果樹：表徵基督作我們供應的甘甜
與滿足；石榴樹：豫表生命的豐滿，生命的豐盛和美麗；有橄欖樹：豫表基督是被聖靈充滿並
所膏。 

星期 真理要點 經歷運用 

週一 

1 請闡釋西一 12 所
分給眾徒的分？ 

 
2請解說美地乃是流
奶與蜜之地，蜜是
如何產生的？ 

1 歌羅西一章十二節說到所分給眾聖徒的分，指業分，如以色列人分得迦南美地之
分，作他們的產業。新約信徒的基業，我們所分得的分，不是物質的土地，乃是
包羅萬有的基督。祂是眾聖徒所分得的分，作了我們神聖的基業，給我們享受。 

2 蜜多是和植物生命有關聯的。蜜多是出自於花和樹。也牽涉到一部分的動物生命，
如蜜蜂。沒有花我們不可能有蜜，沒有蜜蜂我們也不可能有蜜。我們必須有花，
也必須有蜜蜂。這兩樣彼此合作；這兩種生命調和在一起，就產生蜜。 

晨禱經節：感謝父，叫你們彀資格在光中同得所分給『眾聖徒的分』；（西一 12） 

週二 

1請解明小麥代表基
督的那一面？ 

 
2請論述關於小麥的
屬靈經歷？ 

1 從約翰十二章二十四節我們能看見，主是一粒麥子落在地裏死了，埋葬了。小麥
是代表基督成為肉體。基督乃是神成了肉體，成為一個人，落到地裏來受死，被
埋葬。這就是小麥。它豫表那位成為肉體的基督，受死的基督，被埋葬的基督。 

2 無論何時當神主宰的權柄把你擺在一種處境中，使你受限制，使你受壓迫，你就
能經歷主作小麥。當你在那種受限制、受壓迫的處境中，你來接觸主，祂之於你
就像一粒小麥。當你接觸了主，馬上你能完全滿意於你的處境和你的限制。 

晨禱經節：…『一粒麥子』…若是死了，就結出許多子粒來。（約十二 24） 

週三 

1請解釋大麥是代表
復活的基督？ 

 
2請說明你來到聚會
中，該有的責任？ 

1 在迦南地大麥總是先成熟的。到了收割莊稼的時候，初熟的莊稼必須獻上給神，
而初熟的莊稼明顯的就是大麥。初熟的莊稼乃是豫表基督作復活初熟的果子。大
麥是代表復活的基督。主給五千人喫飽，祂是拿五個大麥餅給他們喫。 

2 你必須在聚會中和別人分享。你必須獻上一些感謝和讚美；你必須獻上一些禱告。
這是你的責任。在你自己裏面你是軟弱的，但是在基督裏你不是軟弱的。你在自
己裏面是貧窮的，但是在復活的基督裏你一點也不貧窮。基督是在你裏面的大麥。 

晨禱經節：這裏有一個孩童，他有『五個大麥餅』、兩條魚，只是供給這麼多人…（約六 9） 

週四 

1請解說葡萄樹代表
甚麼呢？如何來
經歷？ 

2 何以說最快樂的
人，乃是最不自私
的人？ 

1 葡萄樹是描寫那位把自己一切全都獻上的基督，藉著獻上自己，祂產生出一樣東
西來使神和人歡喜的新酒。有時神主宰的權柄，把我們擺在某種處境中，需要我
們犧牲自己好使別人喜樂，也使神喜樂。就在那時我們經歷祂作出產酒的葡萄樹。  

2 最自私的人都是最痛苦的人，犧牲的人乃是快樂的人。我們怎能犧牲呢？我們沒
有力量犧牲，因為我們的生命是天然的生命、自私的生命；只有基督的生命才是
犧牲的生命。你若接觸這位基督，經歷祂犧牲的生命，祂就要使你為神為人犧牲。 

晨禱經節：葡萄樹…我豈可停止生產我那使神和人喜樂的『新酒』，去飄颻在眾樹…（土九 13） 

週五 

1 請解說士九 11 所
提無花果樹，有何
表徵？ 

2 何以在身體生活
裏，急需要人成為
供應的管道？ 

1 士九 11 的無花果樹代表甘甜和美果。它說出基督的甘甜和滿足作了我們的供應。
主的甘甜和滿足成了我們的供應！我們越經過壓，我們就越滿足，這是必定的。
壓迫不過叫我們更經歷祂的甘甜和祂的滿足。這就是基督作了我們的無花果樹。 

2 在身體生活裏，急切需要一些人成為供應的管道。我們需要像保羅這樣的肢體。
只要這些肢體與我們同在，傳輸就源源不絕，不至減弱，我們也能在他們身上，
在基督裏誇口。所有召會中帶頭的人都該是這樣的管道，都該是這種供應的憑藉。 

晨禱經節：無花果樹…我豈可停止結出我的『甘甜和美果』，去飄颻在眾樹之上呢？…（士九 11） 

週六 

1何以橄欖樹是食物
中，分類為植物的
最後一項？  

2請解明橄欖樹的油
是用來作甚麼
的？ 

1 橄欖樹是出產橄欖油的樹，基督是神的聖靈所膏的那一個人。神用喜樂的油澆在
祂身上。祂是滿有聖靈的人，祂就是橄欖樹，是油的兒子。我們若是享受祂作小
麥，作大麥，作葡萄樹，作無花果樹，並作石榴樹，我們就必定享受祂作橄欖樹。 

2 士九 9 啟示，橄欖油是為著尊重神和尊重人，我們若要服事主或幫助人，我們必
須是聖靈充滿的人，是一棵橄欖樹，是油的兒子。我們若沒有聖靈，就永遠不能
服事主或幫助別人。我們要充滿了聖靈，我們就真能尊重神並尊重人。 

晨禱經節：橄欖樹…我豈可停止生產我那『尊重神和人的油』，去飄颻在眾樹之上呢？（士九 9）                                 

總結 

聖經中關於基督的豫表有許多，諸如羔羊、嗎哪、銅蛇等，其中迦南美地乃是對基督，最重大、
最完備、最完整、最包羅萬有、最終極、最總結的豫表。美地的豐富豫表基督追測不盡之豐富
的不同方面，在祂的靈裏作信徒全備的供應。本篇論到美地的美好，在食物方面有奶與蜜：基
督救贖與生產的生命；小麥：指受限制的基督；大麥：復活的基督；葡萄樹：獻祭犧牲的基督；
無花果樹：甘甜與滿足的基督；石榴樹：生命豐滿的基督；橄欖樹：被聖靈充滿並所膏的基督。 


