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一个新人成就神创造人的定旨
申言聚会开头参考

第七篇

为着一个新人实际的出现，
在我们心思的灵里得更新

宣读本周各天经节。

宣读本周纲要大点。

祷读经节：

并且穿上了新人；这新人照着创造他者的形像渐渐更新，以
致有充足的知识—西三10。
而在你们心思的灵里得以更新，并且穿上了新人，这新人是
照着神，在那实际的义和圣中所创造的—弗四23~24。 1

创造渴慕

为着一个新人实际的出现，需要在我们心思的

灵里得更新，我们要如何在心思的灵里得更新？

以弗所四章二十三节对我们重大而紧要，照着

这节，脱去旧人（旧的社交生活）并穿上新人（新

的召会生活）的关键，乃是在我们心思的灵里得更

新。

那住在我们里面，并与我们重生的灵调和的赐

生命之灵，扩展到我们的心思里，这调和的灵就成

为我们心思的灵；我们的心思得以更新，乃是借着

这调和的灵。 2

属灵负担

更新的灵调着我们重生的灵而成为一个调和的灵，

扩展到我们的心思里，为要更新我们全人，使我们

借着脱去旧人并穿上新人而成为新人的肢体。

我们必须在生活中实际地并天天在心思的灵里得

着更新；否则，主就没有路得着新人。

我们天天需要脱去旧人并穿上新人；为此我们需

要喝一位灵，使我们得以在我们实际日常生活的每

一方面，在我们心思的灵里得以更新。
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一个新人成就神创造人的定旨
申言聚会结语参考

真理启示 第七篇

歌罗西三章十节说到新人的创造和新人的更新；新人的创造
在十字架上已经完成，但新人的更新仍然在进行。

新人是基督所创造的，但信徒需要有分于这创造；得更新就
是得着神的元素加到我们里面，以顶替并排除我们老旧的元素。

以弗所四章二十三节对我们重大而紧要，照着这节，脱去旧
人（旧的社交生活）并穿上新人（新的召会生活）的关键，乃是
在我们心思的灵里得更新。

更新的灵调着我们重生的灵而成为一个调和的灵，扩展到我
们的心思里，为要更新我们全人，使我们借着脱去旧人并穿上新
人而成为新人的肢体。

心思的更新是为着一个新人完满的出现并实际的实行。 4

生命经历

得更新就是得着神的元素加到我们里面，

以顶替并排除我们老旧的元素；神的灵借

着把神的属性灌注到我们内里各部分，而

更新我们。神安排我们的环境，使我们外

面的人一天过一天，一点一点地被销毁，

我们里面的人得着更新。
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实行应用

我们必须在生活中实际地并天天在心思

的灵里得着更新；否则，主就没有路得着

新人。在我们的祷告里，我们必须渴望进

入一个新人的实行，因此我们必须求主更

新我们的心思，变化我们里面的所是。

我们天天需要脱去旧人并穿上新人；为

此我们需要喝一位灵，使我们得以在我们

实际日常生活的每一方面，在我们心思的

灵里得以更新。 6


